116er am 24. Mai 2009

71er am 24. Mai 2009

ORT KM| 1229 hm ORT KM| 710hm

Bad Arolsen 0 294 Bad Arolsen 0 294
Wetterburg 3 234 Wetterburg 3 234
Kilte 6 196 Kilte 6 196
Volkmarsen 10 181 Volkmarsen 10 181
Welda 15 171 Welda 151 171
Horle 19 236 Horle 19| 236
Ammenhausen 21 250 Ammenhausen 21 250
Dehausen 22 258 Dehausen 22| 258
Rhoden K bis 11:15 Uhr 25 298 Rhoden K bis 11:15 Uhr 25| 298
Neudorf 32 258 Neudorf 32| 258
Gut Eilhausen 34 270 Gut Eilhausen 33| 270
Kohlgrund 35 272 Kohlgrund 34| 272
Udorf 37 283 Udorf 36| 283
Canstein 39 316 Canstein 39| 316
Borntosten 45 398 Borntosten 441 398
Giershagen 47 416 Giershagen 47 | 416
Adorf K bis 12:30 Uhr 54 349 Adorf K bis 12:30 Uhr 53| 349
Benkhausen 58 416 Vasbeck 59| 380
Schweinsbuihl 62 528 Massenhausen 65| 390
Bdmighausen 68 426 Bad Arolsen 7 294
Alleringhausen 71 398 4ler am 24. Mai 2009
Goldhausen 77 494 ORT K M| 270hm
Nordenbeck 80 368 Bad Arolsen 0 294
Dorfitter K bis 14:00 Uhr | 84 339 Wetterburg 3 234
Obernburg 87 411 Kilte 6 196
Hof Lauterbach 89 376 Volkmarsen 10 181
Alraft 94 301 Welda 151 171
Hoéringhausen 99 353 Horle 19| 236
Nieder-Waroldern 104 269 Ammenhausen 21 250
Elleringhausen 106 254 Dehausen 22 | 258
Braunsen 110 224 Rhoden K bis 11:15 Uhr 25| 298
Twistesee 113 213 Schmillinghausen 33| 234
Bad Arolsen 15:30 Uhr 116 294 Helsen 39| 272

brocotto 07.2008 Bad Arolsen 41| 294




116 km Sonntag 2009
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